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Vattnet i landskapet

Overallt finns det vatten, &ven om det inte alltid syns. Den mesta nederbérden faller ju éver land.
Ungefar halften av nederbérden avdunstar. Resten rinner av markerna eller sipprar ned i marken, en
del blir grundvatten. Pa sin vag tar vattnet upp @mnen fran marken men ocksa jordpartiklar —
vattenkvaliteten forandras. Markens egenskaper och hur vi manniskor hanterar marken och vilka
utslapp vi har bestammer vilken vattenkvalitet vi far.

Vattnets biologi

| en liten back kan det krylla av liv och man kan finna 6ver 25 olika typer av smakryp och det kan
finnas tusentals djur per kvadratmeter. Fisken lever av smadjur, som insektslarver, maskar och sma
kraftdjur. De vackra trollslandorna, som vi ser flyga som helikoptrar lever som larver i vatten, dar de
ar glupska rovdjur. Dagslandorna flyger endast nagra dagar men lever som larver i vatten i 1-3 ar. De
vattenlevande daggmaskarna lever av bottenmaterialet. Nattslandelarver kan byggas "hus” av
vaxtdelar och sand och ser ut som vandrande pinnar pa botten. Alla dessa djur lever egentligen av
[6v. Lov som ramlar ned i vatten blir mat for smadjur som i sin tur blir mat for rovdjur och fisk. Ett rikt
vattenliv ger ocksa ett rikt fagelliv eftersom manga faglar ater insekter som levt i vatten som larver.

Det finns olika satt att paverka vattnet och den biologiska mangfalden. Genom att anlagga eller
bevara skyddszoner ut med alla vattendrag och diken kan man fanga upp bade
vaxtbekdampningsmedel, naringsamne och sediment. Kantzoner ger ocksa foda, och genom att
bevara trad ut med vattendraget kan |6v ge nedbrytare och andra insekter mat som i sin tur blir
fiskmat. Vattenflodet kan man styra lite genom att lagg i storre sten och dod ved. Det kan pa manga
olika satt forbattra livsmiljon for de flesta djur.

Och Torsas da?

Landskapet i Torsas kommun bestar mest av skog i de vastra delarna till kulturmarker och rena
odlingslandskap narmast kusten. Hela omradet ar mycket flackt. Detta har satt sin pragel pa
vatmarker, sjoar, dar och backar — det vi kan kalla vattenlandskapet.

Vattenlandskapet har forandrats under de senaste arhundradena. Sjoar har sankts, vattendragen
fordjupats och ratats och vatmarker torrlagts. Detta gjordes i en tid med stort behov att kunna
utnyttja markerna for livsmedelsproduktion. Vattenlandskapet forandrades sa att en del
vattenmiljoer helt forsvann, “nya” skapades. Manga av de diken vi ser idag var en gang i tiden
naturliga backar. Resultaten blev att vattnet idag rinner snabbare fran markerna ut i havet. Man kan
sdga att vattenlandskapets naturliga reningsférmaga och utjamning av vattenflode har minskat. Djur
och véxter i vatten har missgynnats, samt att Ostersjon far ta emot mer naringsdmnen an férr i tiden.
Oversvamningar och valdigt |4ga floden blir allt vanligare enligt en analys fran Linsstyrelsen i Kalmar
lan. For Torsas betyder det konkret, 6kad nederbérd med 60 % under vinter och minskad nederbérd
med 40 % under sommarhalvaret. Samtidigt som extremvader blir vanligare detta innebar i manga
fall att nar det val regnar sa regnar det ordentligt och vice versa.

Med tanke pa denna analys maste vi darfor redan idag borja fundera pa hur vi ska agera for att
vattenflodet ska bli sa jamt som maijligt.



Atgirdsforslag utgar fran ett visningsomrade i
Fastlycke, som kan anvindas som inspiration och
underlag for vattenvard pa din fastighet

VATMARKER
VILTVATTEN
1. Aterskapa vatmark KANTZON
2. Nyskapa vatmark
3. Viltvatten
4. Kantzoner langs vattendrag DIKESRENSNING
5. Dikesrensning
6. Overfarter och korskador
KORSKADOR &
7. Vattenlandskapet OVERFARTER

Obs: punkt 7 ligger i Norra Gullabo och syns inte pa kartan

NATURLIGT
VATTENLANDSKAP

Sa har tankte vi

Du vet bast vad som passar pa din mark med din verksamhet

Objekten i demonstrationsomradet som utvecklades i Fastlycke har valts ut for att illustrera
olika typer av atgarder som kan forbattra vattenkvalitet eller 16sa ett problem. Det géller att
bli inspirerad och kanna till det diket pa din fastighet som ar [amplig fér den atgard.

Du hittar mer information om ditt intresse under de olika farger som anges ovan.



Storre vatmarker

1. Aterskapa en vatmark ér ofta enklare och billigare én att skapa helt nytt!

Om platsen

Nummer 1 pa kartan
56°28'54.24"N

16°0'27.26"0

Ovre delen &r ett storre
vatmarkskomplex. Omradet ar
dikat. En traktorvag med
vagtrumma har byggts.
Uppstroms vagen finns ett
alkarr med bl.a. alar pa socklar.
Omradet har tidigare
formodligen varit en sumpskog,
ev. med 6ppna vatmarkspartier
(kanske med slatter). Skog har
planterats pa vanstra sidan.

Om atgarden

Omradet ar [ampligt for att aterskapa en vatmark. Vagen kan utgéra en dammvall och behéver da
forlangas. Vattennivan bor regleras. En maojlighet ar att satta en regleringsanordning i vagtrumman
men ett battre alternativ ar att satta en s.k. munk eller nivabrunn i dar vattennivan enkelt kan
regleras. Nivabrunn

Att damma upp ar ofta mycket billigare an att grava. =
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Omradet som kan paverkas

uppdamning




Genomférande
e Kontakt med grannarna, dikningsforetag eller andra som kan vara berorda eller intresserade
om dina planer. Det ar ofta enklast om du har en storre fastighet nar det galler ett storre dike
eller vattendrag.
e En detaljplanering av dammbygget bor genomforas dar bl.a. dammens hojd avpassas till
paverkan pa produktionsskogen.
e Skogstyrelsen kan hjalpa dig att hitta duktiga entreprendrer samt en kostnadsbedémning.

Kunskapsunderlag

Vatmarker - naturens egna reningsverk

| vatmarker bromsas vattnet upp pa sin vag till havet. Slam sjunker till botten. Naringsamnet fosfor
foljer med jordpartiklar och hamnar pa botten. Kvave omvandlas till kvavgas och forsvinner till luften.
Vatmarker ar pa sa satt naturens egna reningsverk!
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Skogsvatmarker jdmnar ut vattenfléde

Efter kraftig nederbord svammar vatten over i skogens vatmarker. Darefter sjunker vattennivan
sakta. Vatmarker bromsar upp vattenflodena och detta ger mindre 6éversvamningar langre ned i
vattensystemet.



Mindre vatmarker

2. Smd vdatmarker har samma ekologiska funktioner som stérre.

Om platsen

Nummer 2 pa kartan

56°28'45.63"N

16°0'46.05"0

Pa hoger sida om diket finns en mindre vatmark, som dikats ut.
Diket haller pa att vaxa igen men dranerar dock fortfarande
vatmarken.

Om Atgéarden

Lampligt och mindre omrade som berors. Inga andra fastigheter
i narheten samt fin naturvard i ett omrade som ar lite mer blott
i dagslaget. Ingen stor investering samt mindre paverkan pa
produktionen.

Genomfdrande

e Ta en diskussion med Skogstyrelsen om paverkan och hojden, samt effekter pa din
grannfastighet.

e Ligg igen diket med markvav och tradstammar.

e Bedom vilken vattenniva som kan accepteras med tanke pa skogsproduktionen. Stammarna
tillater finjusteringar samtidigt som en mindre vall kan hjalpa att héja nivan annu mer.

Kunskapsunderlag

Skogslandskapet har hyst en mangd vatmarker av olika slag och storlek. Manga har dock forsvunnit
genom dikning. Detta géller inte minst i Torsas kommun. De sma vatmarkerna har naturligtvis samma
ekologiska funktioner som de storre — livsmiljo, vattenrenare och flédesutjamnare.

Att aterskapa sma vatmarker ar ofta enkelt. Lampliga objekt kan vara diken, som inte ger nagon
produktionsnytta eller vatmarker som dikats ut. Ett litet dike kan laggas igen pa enkelt satt. Lagg en
bit markvav pa dikesbotten, stapla 1-2 meter langa bitar av
tradstammar langs med diket upp till dikeskanten. Vik sedan éver
markvaven pa uppstroms sidan och sdakra den med nagra
tradstammar. Lagg garna en stock overst, tvars diket, sa att vattnet
tvingas ut mot sidorna. Alternativt laggs diket helt igen med hjalp av
gravmaskin.




Nyskapande av vdatmark/viltvatten

3. Samma effekt som en vatmark samt till gléidje for viltet pa din mark.

Om platsen:

Nummer 3 pa kartan
56°28'58.80"N

16° 0'40.47"0

En tidigare vatmark (kérr) som
gravts ur sa att en vattensamling
med ett storsta djup pa 1,5 m.

Om Atgarden

Lampligt och mindre omrade som
berdrs. Inga andra fastigheter i
narheten samt fin naturvard for vilt,
faglar och amfibier.

Genomfdrande

Viltvatten kan anldaggas nastan overallt. Befintliga kan forbattras genom att grava lite djupare partier,
flacka kanter, ta bort vissa partier med fér mycket vaxlighet for att skapa 6ppet vatten. Prata med en
entreprendr eller gor det sjalv. Tank pa att mangfald och variation ar bra! Lite beskuggning, lite
Oppet, lite grund och lite djupare. Fagelholkar kan hangas upp.

Kunskapsunderlag

En gravd vatmark 6kar variationen av vattenmiljoer i landskapet. Dar finns ander, grodor,
salamandrar, vattenskalbaggar och en mangd andra djur. Ofta kallas dessa vatmarker/vattenmiljoer
for viltvatten, till gladje for radjur och alg. Viltvatten kan mer ses som dammar an som vatmarker. Av
naturliga skal ar dessa viltvatten sma, jamfort med vad man astadkomma genom uppddamning av
vatten. Viltvatten har i princip samma funktioner som aterskapade vatmarker.




Kantzoner lings vattendrag

4. Stor betydelse av kantzoner bdde for vattenkvalitet och biologi!

Om platsen:

Nummer 4 pa kartan

56°28'45.63"N

16°0'46.05"0

Ett "dike”, som sannolikt egentligen ar en ratad och
fordjupad back. | kantzonen vaxer planterad
granskog, snart avverkningsmogen. | vissa delar
finns |6vtrad eller unga granar.

Om Atgéarden
Borthuggning av alla granarna 0-15 m fran diket. Alternativt slutavverka granbestandet och sedan
lamna en 15 m kantzon, dar ingen markberedning eller granplantering gors. Eventuellt kan |6v
planteras innan avverkning pa ena sidan, eller |16v planteras efter avverkning for att undvika
igenvaxning av diket.

Genomfdrande

e Borthuggning av granarna

e Uthuggning av de dldre granarna

e Slutavverka granbestandet och tank pa
korskador

e Ldmna en kantzon




Fin och rik kantzon med beskuggning som
borde skyddas: Avverkning kan ske langs
mindre strackor, behall garna l6vtrad och
buskar.

Kunskapsunderlag

Kantzonen (strandskogen) langs aar, backar och diken beskuggar vattnet, tar hand om naringsamnen
och jordpariklar fran skogen intill, tillfor foda i form av 16v och smadjur samt tillfor déd ved.
Kantzoner har lika stor betydelse langs diken, som langs naturliga vattendrag. En kantzon langs diken
beskuggar och forhindrar pa sa satt snabb igenvaxning och minskar da rensningsbehov.

Du sparar pengar och miljon!

Kantzonen bor ha olika tradslag med mycket I6v, ha trad av olika storlek/alder samt doda trad.

Det gar att skapa en sadan kantzon genom att hugga bort merparten av gran och lata Iovet komma
upp. Om kantzonen bara bestar av aldre granar, kan man vid slutavverkning hugga ned skogen (men
lamna nagra risgranar). Sedan bygger man upp en ny kantzon genom att inte markbereda och inte
plantera gran.

Kantzonen med I6v kan ocksa vara bra (vinter)féda for viltet.




Dikesrensning - Tre vdgval vid dikesrensning

5. Rensa vissa delar, rensa ej, téipp igen diket och skapa vatmark

Om platsen:

Nummer 5 pa kartan

56°28'45.63"N

16° 0'46.05"0

Ett “dike”, som sannolikt egentligen ar en ratad och fordjupad back. Vanstra sidan har huggits upp for
att kunna dikesrensa och dar finns en vall med dikesmassor.

Om Atgarden

Med god planering kan man saga att det finns tre vagval for dikesrensning:
e Rensa dar det verkligen behovs och nar man fa 6kad produktion
e Ej rensa dar det inte behovs eller i omrade med naturvarde, naturlig sumpskog
e Ej rensa och istallet lagga igen diket for att aterskapa vatmarker

UL

Genomfdrande

e Dikesrensning pa ett avsnitt med
en liten maskin med gripskopa

e Ta inte bort alla 16vtrad eller
buskar

e Lagg inte massorna for nara diket

Exempel tvastegsdike



Kunskapsunderlag

Dikesrensning leder till att material/slam (organiskt/oorganiskt) och ndringsamnen f6rs nedstréms.
Risk finns att bottnar slammar igen, vilket paverkar bottenlevande djur. Naringsamnen som fosfor
kan bidra till 6vergddning.

Det ar sdllan som varje meter av ett dike behover rensas. Pa vissa avsnitt ar avrinningen tillracklig. Att
rensa sadana avsnitt ar oekonomiskt och oekologiskt. Darfor bor en dikesrensning foregas av en
inventering dar man bedémer vilka avsnitt som verkligen behdver rensas. Det ar inte ovanligt med
diken, som inte ger nagon forbattrad skogsproduktion. Dessa diken ska naturligtvis inte rensas och
genom att lagga igen dessa kan man enkelt aterskapa vatmarker.

Vid dikesrensning bor man anvanda gravmaskiner, som kan ta sig fram utan att en dikesgata behover
tas upp. Detta gynnar skogsproduktionen och behaller ett skuggande tradskikt, som forhindrar
igenvaxning.

Det finns mycket information tillgdnglig om dikesrensning och till och med en del filmer finns
tillgangliga pa natet. Har far men se hur man bedémer rensningsbehov, hur man tar hansyn till
vattenkvalitet mm. Dikesresning ger namligen inte alltid 6kad produktion och skada pa naturvarde
kan vara omfattande.
http://www.skogforsk.se/sv/KunskapDirekt/KraftsamlingSkog/Filmer/Dikesrensal/
http://www.skogforsk.se/sv/KunskapDirekt/KraftsamlingSkog/Filmer/Dikesrensa2/

Med god planering kan man saga att det finns tre vagval for dikesrensning:
e Rensa dar det verkligen behdvs
e Ejrensa dar det inte behévs
e Ejrensa och istdllet lagga igen diket for att aterskapa vatmark

Genom att anvanda en gripskopa kan slammet i diket avlagsnas utan att dikeskanterna skadas. Detta
innebar att jordmaterial inte rasar ned i diket och leder till att det snabbare behdvs ny rensning.

290 g¢/m* Vaxtproduktion

0-10 % 56-66 % 87 %
Beskuggning


http://www.skogforsk.se/sv/KunskapDirekt/KraftsamlingSkog/Filmer/Dikesrensa1/
http://www.skogforsk.se/sv/KunskapDirekt/KraftsamlingSkog/Filmer/Dikesrensa2/

Overfarter och kérskador

6. Betydelse for vattnets kvalitet och den biologiska mangfalden

Om Platsen:

Nummer 6 pa kartan
56°28'51.07"N

16°0'45.43"0

Pa ett stalle langs diket finns en
gammal éverfart med skotare.
Tydliga korspar, dock ingen
korskada.

Genomforande

e Forsok att undvika att kora
over ett dike genom att
planera avverkningen

e Har man inget val, lagg da
ut s.k. gravmaskinsmattor
(markskonare) och risa dess tillfarter.

Kunskapsunderlag

Korskador, som leder ned slam till vattendrag ar sannolikt ett av de allra storsta vattenproblemen i
skogsbruket. Slam (organiskt/oorganiskt material, sarskilt det mest finpartikuldra) tapper igen
mellanrummen mellan stenar och gruskorn i backens botten. Dar lever manga av vattnets smadjur
och dessa riskerar att slas ut pga. syrebrist.

Det ar synnerligen viktigt att minimera korskadorna genom god planering av korvagar. Korning
nara (10-15 m) vatten ska helt undvikas!

Kérskador, som for ned slam till vattendrag bor atgardas. (Detsamma géller kérskador, som
paverkas utseende och tillganglighet for friluftslivet.) Kérskador, som inte for ut slam, bor [amnas for
att laka sig sjalva (att atgarda sadana skador kan skada mer an att Iata dem vara).

Overfarter med skogsmaskiner skadar vattendraget och strandkanten. | princip ska man inte kéra
over vattendrag men i vissa fall kan det vara nédvandigt. Da finns det tekniska hjalpmedel. De
enklaste ar gravmaskinsmattor (markskonare) — 7-8 tums hopfogade bjalkar till en bredd av 0,9 m
och langd av 4,5-6, 0 m. Dessa kan laggas som en bro over en back eller ett dike. | andarna bér man
risa ordentligt for att inte orsaka korskador just dar. Gravmaskinsmattor kan ocksa anvéandas om
vatmarkspartier maste korsas for att minska
risken att vatmarken forstors.




Norra Gullabo kvarn - Vattenlandskapet

7. Med denna bild som malbild nér man tdnker pa vattenforbdttrande
dtgdrder kan man inte géra fel!

Platsen:

Norra Gullabo kvarn: tank dig detta porlande vatten med beskuggning och denna livsmiljo for vaxter
och djur.

56°27'56.29"N

15°58'46.15"0

Om platsen

Nedstroms kvarnen rinner Strombyan i ett strommande/forsande parti. Ungefar sa sag nog de flesta
vattendrag ut en gang i tiden. Bade uppstroms och nedstroms ar an rensad, fordjupad och ofta ratad.
Uppstroms har an troligen fungerat som en kvarndamm.

Avsnittet nedstroms kvarnen ar idag unikt i avrinningsomradet med den stora variation som stenar,
dod ved och vattenstrommar skapar. Har finns darfor forutsattningar for ett rikt biologiskt liv.

Genomfdrande

Battre forutsattningar for bra vatten och miljon kan man sjalv skapa genom att med sma medel
efterskapa nagra av de forutsattningar som du ser i Norra Gullabo nedstroms kvarnen.

Och tank pa att det ar enklare att bevara de naturvarde man har &n att forstéra och sedan férsoka att
aterskapa dem.
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Mina egnha noteringar



Torsas kommun i samarbete med Lennart Henrikson, Natur och Manniska AB (2012), Bilder: Lennart Henriksson och Sveaskog

Lasa mer, veta mer?!

Du kan ocksa paverka vattenforvaltning i din kommun genom att bli medlem i vattenradet, delta i

studiecirklar anordnade av Sodra eller besdka ett demonstrationsomrade.

Séa har kan du fa bidrag for vattenvard i skogen

Skogsstyrelsen kan ge bidrag till att aterskapa vatmarker eller proppa ett skogsdike, mm.
Kontakta Gunnar Hamrin, Skogsstyrelsen i Nybro.

0481-48254e¢ller e-post gunnar.hamrin@skogsstyrelsen.se

Eller kontakta Samhallsbyggnadsforvaltningen pa Torsas kommun
0486-33180 eller samhallsbygginfo@torsas.se

Las mer!

Du kan lasa och lara mer om vatten i skogen och vattenhansyn i
e Boken ”Skogens vatten” utgiven av Sodra skogsagarna m.fl.

e Skogsstyrelsens hafte ”Skogsbruk vid vatten”

e Torsas kommuns broschyr ”Oringens vatten”

Eller besok vara hemsidor
http://www.vattenorganisationer.se/bruatorpsan/

http://www.torsas.se/vattenrad.aspx
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