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Skydda och varda vara viktiga vikar

Grunda kustndra havsvikar har ett hogt ekologiskt varde. De har ofta en rik bottenvegetation
och dr viktiga uppvaxtmiljcer for flera fiskarter i Ostersjon. Samtidigt dr exploateringstrycket
pd dessa miljcer stort. Vi manniskor vistas garna ndra havet och det ar mdnga som vill nyttja
kusten. Genom strandexploatering och hég ndringsbelastning pdverkas dessa miljoer negativt,
vilket kan f& Idngtgdende effekter pd kustens ekosystem och ekosystemtjanster. Naturvarden
ndra kusten behover darfor inkluderas i planering och férvaltning, i storre utstrackning an
idag. For att ldngsiktigt trygga vardena kan omrédesskydd och restaurering vara aktuella. Har
presenteras ndgra forslag pa hur vi kan vdrda dessa grunda havsvikar.

En artrik och vardefull miljo

| grunda vikar &r bottnarna ofta mjuka, eftersom denna
miljo paverkas mindre av végor och vind. Har kan

sand och annu finkornigare material sjunka till botten
och ansamlas. Vattenvaxter breder ut sig i tata angar
och i riktigt vindskyddade grunda vikar kan man hitta
raggstrafse, en rodlistad kransalg. Enstaka tangruskor
sitter fast pa stenar och langst in i viken star ofta vassen
tat. | viken finns en stor mangd snackor, kraftdjur och
insekter vilket innebar mat for fiskar och fiskyngel,

och dven for rastande fagel. De vegetationsrika vikarna
nara land hor till dg allra artrikaste och mest produktiva
livsmiljoer vi har i Ostersjon. Viktiga ekosystemtjanster
3r knutna till dessa livsmiljder och uppvaxtomraden, t ex
livsmedel i form av fisk, ndringar sdsom fiske och turism,
rekreation genom bad, batliv, fritidsfiske och kulturarv
som t ex gamla fiskelagen. Fisket ar ett av véra storsta
fritidsintressen med over 1,5 miljoner utévare i alla aldrar.
En fin vattenmiljc med mdjlighet till fritidsfiske varderas
hogt av bade invénare och turister vid kusten. Intervjuer
visar att vi svenskar ar beredda att betala ca 7,5 miljarder
kronor per &r for ett friskt hav, vilket visar pa ett stort
stod for att skydda och varda dessa miljoer.

B




Vaxter kan visa mansklig
paverkan

Enskilda vikars tillstand (ekologiska status) kan
bedomas och beskrivas med hjalp av vattenvaxternas
artsammansattning. Olika vaxtarter ar mer eller
mindre kansliga for mansklig paverkan. Kransalger,
skruvnating och &lgras minskar i forhallande till

andra arter vid en ckad naringsniva, grumlighet

eller battrafik, och raknas dérfor som kansliga for
mansklig paverkan. Dominerar dessa arter tyder

det pa att vaxtsamhallet &r naturligt och att viken

ar i gott skick. Det finns &ven ett positivt samband
mellan dessa vaxtarter och mangden fiskyngel av
varmvattengynnade fiskarter som t ex abborre och
gadda. For vikar med hog eller god ekologisk status ar
det sarskilt viktigt att undvika exploatering eller annan
paverkan som kan medféra forsamrat tillstand, och
biotopskydd kan darfor vara aktuellt.

Vid en okad grad av mansklig paverkan okar andelen
toleranta arter. De &r ofta snabbvéxande och langa
sa att de kan nd ljuset aven i grumligt vatten. Vissa
har flikiga eller stora tunna blad for att effektivt
kunna ta upp naring direkt ur vattnet. Axslinga,
hornsarv, hérsérv och élnate ar exempel pa toleranta
arter. Dominerar dessa arter kan vaxtsamhallet vara
forandrat genom manskliga aktiviteter, med samre
status i viken som foljd. | dessa vikar kan atgarder,
bade pa land och i vatten, vara aktuella. Metoden

att anvanda vikarnas vaxter som indikatorer for
mansklig paverkan fungerar bast i kustzonen i
Egentliga OStersjén. Det pagar forskning for att
utveckla metoden sa att den aven fungerar i de

grunda miljcerna i Bottniska viken, dar vaxternas
artsammansattning ser annorlunda ut beroende pa den
lagre salthalten.

{Bvare Talladidrer. Foto: Tomas Jarnetun/Azote

e <torsta Fr;t;dsinuw,



]
'8 .—\
® o0
[ 5
o9
t{'
.ﬂ
i
f
L
-9
a
%
=
L]
L
L]
R Ekologisk status
.' 0 é. Grunda vikar
® 4 Hog
® 3 God
2 Mattiig
01530 60 90 120 1 Ofillfredsstéllande
O ——wmm—— Kilometer o 0 Dalig

Hur ser det ut idag?

Tillsténdet i totalt 350 vikar langs Ostersjékusten har
bedomts med hjalp av forhallandet mellan kansliga
och toleranta arter. Resultatet graderas i en fem-
gradig skala, pa liknande satt som vattenforekomsters
ekologiska status inom vattendirektivet. | Kalmar lan
och langs Svealandskusten bedoms 60-70 procent av
inventerade vikar ha mattlig status eller samre, vilket
tyder pa att vikarna i hog grad ar utsatta for mansklig
paverkan. | Blekinge och Ostergétland ser det nagot
battre ut, men aven har bedoms den ekologiska
statusen vara samre an god i 30-45 procent av de
omraden som inventerats. Produktiva grunda miljcer i
Ostersjon har nyligen klassats som starkt hotade och
tillsténdet bedoms generellt som otillfredsstallande
eller daligt. Flera av éstersjéns grunda naturtyper
har nyligen satts upp pa Helcoms radlista for
undervattensmiljcer.

Det pagar ett arbete med att ta fram
rekommendationer for uppfoljning av vegetation

i grunda vikar. Arbetet ska bland annat ge svar pa

hur ménga observationer som behover goras och

hur ménga 8r man maste bescka en vik for att fa
representativa data. Detaljerad information om grunda
vikar i Svealand finns tillganglig pa www.havet.nu/
svealandskusten.

Hogt tryck och smygande
forsamring

Det manskliga trycket pd dessa miljcer ar hogt
genom bland annat 6vergédning, fiske och
strandexploatering, vilket kan fd ldngtgdende
effekter bade pd kustens ekosystem och pd de
varden som vi manniskor vardesatter.

Tillstdndet i vara viktiga vikar har sannolikt forandrats
kraftigt under de senaste artiondena. Rekryteringen av
abborre och andra rovfiskar ar svag utmed vissa delar
av kusten och i de yttre och mer exponerade delarna
av skargarden. Forsamringarna av miljon i vikarna beror
i stor utstrackning pa en fortsatt hog belastning av
naringsamnen, strandnara byggande och fiske. Hog
naringsbelastning paverkar hela ekosystemet genom
forandrade strukturer i naringsvav och fisksamhalle.
Den érliga miljdmalsbedomningen for strandnara
byggande visar pé en fortsatt okad fragmentering av
strandlinjen, dar paverkanstrycket ar som hogst for

de riktigt grunda vattenomradena, och avtar ut mot
djupare vatten. Ofta medfor strandnara bebyggelse
aven en dkning av annan paverkan som byggande av
bryggor, béttrafik, muddring, strandmodifieringar och
annan mansklig aktivitet. Ménga kommersiella fiskarter

Grundik i?le 3 sverkad av hog naringsbelastning
/
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uppehéller sig il(ustzonen under delar av sina liv, och
i vissa delar av Ostersjon har kustnara exploatering
kraftigt paverkat tillgdngen till reproduktionsmiljcer
for de vanligaste kustnara fiskarterna: gadda, abborre
och mort. For flera In utmed svenska ostkusten har
uppemot 40 % av strandlinjen redan exploaterats.
Om samma exploateringstakt fortsatter, kan samtliga
reproduktionsytor for fisk vara paverkade inom 50
ar. For att uppna god status for marina naturtyper
och livskraftiga bestand av arter behdver péverkan
fran overgodning och exploatering minska och
omradesskyddet utokas.

Vikten av marint omrﬁdesskydd
utmed Ostersjons kust

Idag ar knappt fyra procent av fiskens
reproduktionsomraden utmed svenska
ostkusten skyddade. For att trygga dessa
miljoers naturvarden och funktioner behéver
lansstyrelser och kommuner intgnsifiera arbetet
med omrddesskydd langs med Ostersjons kust.
Grunda kustekosystem och kustmynnande
vattendrag ar omrdden dar olika former av

restaurering ar aktuella och kan behova initieras.

Studier har visat att ju mer uppvaxtmiljder for fisk det
finns, desto fler stora fiskar finns det i naromradet.
Aven bestandens storlek hos t ex abborre och gés

kan relateras till mangden reproduktionsomraden,
vilket innebar att tillgangen till dessa miljder har en
stor betydelse. Goda och starka bestand av rovfisk

kan i sin tur forbattra statusen i viken, genom de
positiva effekter rovfisken har pa naringsvaven och
bottenvegetationen. De har resultaten utgor ett starkt
argument for att skydda och bevara de livsmiljéer

som vikarna erbjuder. | vissa omraden ar sotvatten

av betydelse for gdddans reproduktion och har

kan tillgdngen pa 6versvammande grasmarker och
vatmarker vara av betydelse for de lokala bestdndens
storlek. Manga av gidddans lekplatser i sétvatten

har forsvunnit, bl a till foljd av den omfattande
utdikning och torrlaggning av vattendrag och
vatmarker som gjorts sedan 1800-talet. Att aterskapa
rekryteringsmiljGer i kustmynnande vattendrag ar en
relativt enkel fysisk atgard, med potential att forstarka
svaga bestand av rovfisk. Studier av abborrens genetik
och gaddans lekvandringar visar att lokal forvaltning
av besténden ar nédvandig. Flera restaureringar for
gadda har genomférts de senaste aren, t exi Lervik
och Kronobéck i Monsteras samt i Osterby myr pa
Gotland och Kalvandd/Evlinge i Stockholm. Arbete
med restaureringar och omrédesskydd behover

ske parallellt. Att arbeta forebyggande med t ex
omrédesskydd och langsiktig planering i kustzonen ar
dock ofta billigare och lattare an att restaurera eller
aterstalla skadade vattenmiljder i efterhand.



Enligt béde internationella och nationella mal ska
minst 10 % av Sveriges kust- och havsomraden

vara skyddade till &r 2020. Omradena ska vara
valforvaltade, ekologiskt representativa och
sammanhangande. Stora delar av Ostersjons
havsareal saknar i dagslaget skydd. Andelen marint
omradesskydd ar generellt mindre pé ostkusten an pa
vastkusten och i vissa omraden omfattas mindre an 3
% av ndgon form av skydd. For att ett representativt
natverk av skyddade omraden i Ostersj'dn ska kunna
bli verklighet behdver lansstyrelser och kommuner
oka takten i arbetet med marint omradesskydd.

Biotopskydd enligt 7 kap 11 § miljobalken:

. GaddleRipyskapad.

Forutom att skydda omraden som naturreservat
och Natura 2000-omrade, har lansstyrelse och
kommun majlighet att besluta om biotopskydd.
Detta skyddsinstrument lampar sig.vél for sma
vattenomraden som grunda vikar. Annu har inga
marina biotopskyddsomraden inrattats, men arbete
har p&bodrjats i nagra lan. Lansstyrelsen i Blekinge
arbetar just nu med att inventera flera platser i lanet
med syfte att inrétta s3dana. Detta innebar att grunda
vikar som ar viktiga for fisk, flerdriga alger och faglar
kommer att skyddas fran exploatering i omréden dar
bildande av naturreservat inte ar aktuellt.

For att hejda forlusten av biologisk mangfald och den grona infrastrukturen i landskapet kan biotopskyddsomrade
vara en lamplig form av omrédesskydd. Biotopskyddsomraden kan anvandas for att skydda sarskilt skyddsvarda sma
mark- och vattenomraden (biotoper). Syftet med att skydda sdana biotoper ar att lngsiktigt bevara och utveckla
naturmiljder som har sarskilt stora varden fér djur- och véxtarter, exempelvis

«  Helt eller delvis avsnorda havsvikar
«  Grunda havsvikar

. /&lgréséngar

«  Strand- eller vattenmiljder som hyser bestdnd av hotade eller missgynnade arter

Genom skydd av sddana biotoper forbattras forutsattningarna for
bevarandet av den biologiska mangfaldens komponenter: ekosystem,

arter och genetisk variation.




Hallbart nyttjande och langsiktig
forvaltning

Vad kan vi gora for att hindra fortsatt forlust av
biologisk mangfald, fiskarnas rekryteringsmiljoer och
ekosystemtjanster? Lansstyrelser och kommuner har
béde ansvar och mojlighet att paverka utvecklingen,
genom att tillampa befintliga styrmedel som beror
skydd och nyttjande av grunda kustnara omréden.
Kommunerna ansvarar for att planlagga for mark- och
vattenanvandningen inom sina geograﬁska granser och
har huvudansvaret for den planering som sker enligt
plan- och bygglagen (PBL). Kommunerna avgor har
hur miljon ska anvandas, utvecklas och bevaras och
vilken hansyn som ska tas till allmanna intressen och
miljokvalitetsnormer. Den statliga havsplaneringen
som lansstyrelser och kommuner tillsammans tar
fram ar ocksa ett viktigt verktyg som ska bidra till

att havets resurser ska anvandas s3 att havsanknutna
naringar kan véxa samtidigt som ekosystem bevaras
och restaureras. Arbetet med att utveckla natverket av
marina skyddade omréaden &r en viktig del som beror
havsplaneringen. Torsds och Varmdo &r exempel pa
kommuner som i sina dversiktsplaner tar ett tydligt
grepp om kusten. Alla vi som anvander kusten har

gemensamt ett ansvar att skydda och vérda dessa
miljoer. Stugagare kan se dver sina avlopp, batagare
och fritidsfiskare kan t ex ta hansyn till fiskens
lekperioder och lekomréaden.

Forslag pa atgarder
For forvaltare och myndigheter

+  Lansstyrelser och kommuner behover anvanda
befintliga verktyg (ex miljobalken, PBL,
havsplanering) for att sakerstalla att kustens
naturvarden bevaras.

«  Kommuner behover generellt ta ett storre
grepp om kustnara miljGer i sin oversikts- och
detaljplanering.

« Ettanpassat och starkt strandskydd behover
fortsattningsvis tillampas.

+  Léansstyrelser och kommuner behover samverka
for att forbattra tillstandet i véra grunda vikar.

+  Lénsstyrelser och kommuner behover inratta
nya marina skyddade omréden i Ostersjén. For
kustnara, viktiga rekryteringsmiljoer for fisk och
i vikar med hotade kransalger kan biotopsskydd

inrattas.

or andra aktorer

«  Behovet av insatser i syfte att minska belastningen
av naringsamnen frén land &r fortfarande stort och
insatser behdver géras av flera aktorer.

+  Befintliga kunskapsunderlag behdver spridas vidare
pa lokal och regional niva fér att kunna anvandas i
planering och forvaltning.

- Statusen i de grunda vikarna behover foljas
upp genom regelbundna inventeringar och
overvakning.

«  For att lokala bestand av kustfisk ska kunna
aterhamta sig kan restaureringar av kustmynnande
vattendrag och vétmarker behdva genomforas.

«  Fredningsomréden for fisk kan behova inrattas,
som en atgard bade for att skydda fisken och for
att forbattra miljon i de grunda vikarna.

«  Undvika att anvanda baten i vikar kansliga
for storningar, t ex under fiskens lek- och
yngelperioder.

Internationella och nationella mal for svenska havsomraden:

« Grunda kustnara miljoer praglas av en rik biologisk mangfald och av en naturlig rekrytering av fisk samt
erbjuder livsmiljcer och spridningsvagar for vaxt- och djurarter som en del i en gron infrastruktur.

+  Hotade arter har 3terhamtat sig och livsmiljder har 3terstallts i vardefulla kust- och havsvatten.

+ Havs-, kust- och skargérdslandskapens varden fér fritidsfiske, badliv, batliv och annat
friluftsliv ar varnade och bibehalina och paverkan fran buller &r minimerad.

« 10 procent av Sveriges marina omréden &r skyddade senast ar 2020.
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