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SLAG MOT YRKESFISKET Overgddning och minskat fiskbestind
—dystra rapporter fran fisket &r mer regel &n undantag. Men det finns
ljuspunkter. SvD:s genomgéng visar att bestdnden av 6ring och réding
i Vittern har 6kat dramatiskt de senaste aren. Samtidigt larmar
forskarna om att torsken i Ostersjon star infor en ordentlig kris.

Fa saker dr sa intimt forknippade
med sommaren som bilden av ett
guppande fléte p en spegelblank
sjo, och for ménga svenskar ar
fritidsfisket en viktig del av som-
martillvaron —men hur ser det
egentligen ut for fiskebestinden?

SvD har latit en grupp forskare
redogora for liget kring bestin-
den av abborre, gidda och nagra
andra fiskarter i landets vatten-
drag. Bade i de storsta sjdarna
och vid kusterna - och det finns
positiva trender. I Vittern har till
exempel bestAnden av Gring 6kat
kraftigt pa senare dr efter att ha
varit pa tillbakagang lange. 2005
inférdes en rad nya fiskeregler
som bland annat fiskefria omra-
den och tkade minimimétt, alltsa
hur stor fisken méste vara for att
man ska fa ta upp den. Och reg-
lerna har haft rejil effekt.

~Oringen har dkat niistan 20
ganger mellan 2005 och 2012, det
ar ganska remarkabla fordndring-
ar fér att vara fiskbestind. Det &r
séllan vi ser sidana kraftiga kliv
upp eller ner i méngden fisk, siiger
Alfred Sandstrém, forskare vid
Sveriges lantbruksuniversitet SLU.

Aven rodingen har fatt ett
uppsving.

—Vivet att det har tagit fart or-
dentligt och de som fiskar kan fi
riktigt mycket réding. Fingsten
av riding i provfisken har dkat
med ungefir tio ginger mellan
2005 och 2012, siger han.

Vad den kraftiga 6kningen av
roding och éring kan fa for f6lj-
der [6r sjons ekosystem ir nagot
som forskarna just nu arbetar
med att ta reda pi:

—Vi forsoker titta pA hur eko-
el

|

login och miljon i sjon paverkas
av att det blir fler rovfiskar, det
finns inget enkelt svar pa det.

For yrkesfiskarna i Viittern
innebar dkningen av réding och
oring att de kommer att fA mer av
de hiir arterna i sina fingster, och
réding ar en vérdefull fisk.

- Yrkesfisket &r mest beroende
av kriftfisket. Men av alla fiskar de
far sa ir rédingen kanske den vik-
tigaste, det ér den de far mest be-
talt f6r, siger Alfred Sandstrom.

Nér det géller Ostersjon har rap-
porteringen priglats av alarm-
erande uppgifter om Gvergdd-
ning, dioxiner och utfiskning.
Och tyvérr slutar inte de daliga
nyheterna dir. Just nu stir tors-
ken i Ostersjén infér en allvarlig
situation dir de stora torskarna pa
sikt kan komma att férsvinna och
ersittas av smévuxna individer.
=Just nu har vi en vildigt stor
leris. Vi har ett minimimétt for
torsk pd 38 centimeter i Ostersjén
men vi har ett vildigt effektivt
yrkesfiske som plockar upp fisken
i stort sett s& snart den nétt mini-
mimattet. Det far som konsekvens
att det i nuldget finns en vildigt
liten andel individer éver 45 centi-
meter, siger Markus Lundgren,
biolog pa Sveriges sportfiske- och
fiskevardsforbund.

Pasiktleder det till att smévux-
na individer som blir kénsmogna
tidigt och klarar sig frin att fastna
i trlarna dirmed har goda chan-
ser att fra sina gener vidare:

~Man har pa kort sikt orsakat
genetiska effekter som normalt tar
villdigt lang tid att jimna ut. Det
hir dr jatteallvarligt, det kommer
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pé sikt att leda till ett bestind med
smiviixt torsk. Det ir jitteallvarligt

for yrkesfisket som vill ha stor -

torsk. Det finns ganska mycket
torsk i Ostersjon just nu, men det
ir enormt mycket sméfisk.

Men det finns goda nyheter frin
andra platser, till exempel ar till-
gangen pé den populdra makril-
len bittre fin pd linge.

—Det dr jittestarka bestind
och statusen fér makrillen Ar
god. 84 som bestindet &r nu mis-
te man titta langt tillbaka i tiden
for att hitta nagot liknande, siger
Daniel Valentinsson, vid SLU.

—De bakomliggande orsakerna
r dels en bra férvaltning av fisket
och dels goda livsbetingelser som
gjort att det blivit manga yngel.
Man antar att det hér har med
klimatforindringar att gora, att
makrill har fatt ett storre tillging-
ligt omride. Vattnet har blivit var-
mare och dirfér kan makrillen
sprida sig mer &ven norrut.

Och liget for olika fiskbestind
péverkar inte bara yrkesfiskare el-
ler den som sjiilv dr fiskeentusiast.

Ulrika Beier, vid SLU, séiger att
liget for olika fiskarter bide pa-
verkar och speglar miljén.

-0m man till exempel har
mycket rovfisk s& brukar det indi-
kera god vattenkvalitet och mind-
re risk for algblomning. Rov-
fiskarna dter sméafisk som
isin tur éiter djurplankton, Om det
finns for mycket smafisk sa ater
de sd& mycket djurplankton att
viixtplanktonen kan véxa till och
orsaka algblomning, séger hon.
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Populira fiskarter

Abborre Giadda Makrill

Abborren finns Giddan Makrillen dren
i vara insjéar forekom- <3 sisongsfisk, ﬁgl”";'
och i Oster- & mer i hela under varen :
sjbin. Fiskens landet i sjéar, dar ochvid kust-  och sommaren

farg skiftar beroende pa vilket vat-
ten den lever i och de kan variera
fran ljust gréna till ndstan svarta.
Basta sdsong dr hisst och vinter.
Vanligaste fangstmetoderna ar
nat ryssjor, mjardar och krok.

erna. Fargen varierar beroende
pa arv, alder och var gdddan
lever. Bista sdsong dr hiist,
vinter och vir. Gidda fangas
med nét, ryssjor och krok.

ar den allman i Skagerrak, Katte-
gatt och Oresund och finns vid
enstaka tillfillen i Ostersjbn. Pa
hasten flyttar den till djupare vatten
i viistra Nordsjon eller till vattnen
vister om de brittiska darna.

Vénern’

B Lax*: Tva typeif v u;i'l'd lax. ‘.__

De vilda laxbestanden tkar. )
Stabilt fér odlade laxar.

® Oring*: Tva typer av vild &ri hmdé £
okar svagt. Qtabllahesténd Iad.ﬁék ’

B Abbarre: Bestinderi' ar 5ta‘ﬂrga1€ch
de senaste fyrd dren, ~-"
B Gidda: Fangsterna rﬁmskg} nagot.

B Gds: Stadiga lilestélnd. men ﬁskgﬂ'y et ar‘h&ﬂ’.‘éﬁ

: Ostkustem

ar ar ﬁ$kelaget i vAra storre svenska vatten.

| Abborre: Bra bestand i den inre skirgarden lidngs hela kusten, med
vissa undantag. Samre i yttre skdrgarden.
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Bestandet &r svardvervakat,
ninget tyder pa ndgon negativ trend.
God tillgang de senaste aren.

cket dr patagligt men ldget ar

W Gidda: Svaga bestdnd i ytteromradena av skdrgarden, battre i de inre.
m Oring: Svaga bestand i Bottenviken. Nagot battre lingre séderut.
Stder om Stockholin och nerat ar bestanden valdigt varierande.
m Lax: Vildlaxen har E\ t betydligt sedan 90-talet men bestanden ligger

fortfarande inte p;'nen tillrickligt bra niva. Aven odlad lax finns.

W Gidda: Populdr gaaﬂsjﬁ. Bestandet &r svart att dyvervaka men ver-

ttre &n pa 90-talet. 2001 hojdes
et fran 40 till 45 cm och terutsétt-
ndre fisk farbattrades vilket har

starkare bestand.

Kraftigt okat bestand tack vare

hijda minimimatt.

ring: Kraftigt dkat bestand tack vare
fiskevardande insatser som restaurering av
béackar och Aar dar éringen leker.

B Gidda: Fa uppgifter da gddda inte fangas vid
provfisken i nagon stéirre utstrickning. Det underlag som
finns tyder pa ett stabilt bestand.

B Abborre: Bestandet dr stadigt och provfisken har visat

pa skapliga fangster.

Okningi Vittern

20 Fa n:gst..kg.]ir.ovﬁskm‘.'it =
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Vistkusten

B Oring: Stabila och starka bestand som &kat de

senaste aren.

W Torsk: | Kattegatt ar bﬁténqet ett av de svagaste
ivirlden och har varitsai Gver tio ar: | Skagerrak
har bestandet varit daligt men arpa viig upp.

fiskeregler géllande fiskefria zoner

= Mal Mycket starka besténd pé nivaer 9om

* Endast odlad lax och tring far tas upp i Vdnern
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Torsk

Torsken lever
isalt och
briickt vatten
fran Botten-
havet till Nordatlanten. | Sverige &r den
vanlig i Nordsjin, Skagerrak, Kattegatt
aoch in i Ostersjiin upp till Bottenhavet.
Bade férg och kroppsform kan variera.
Torsken har sisong hela aret och viger
i svenska vatten vanligtvis runt 10 kilo.

Roding
Rédingen
trivs bést

i kallt

och klart,
syrerikt vatten i vara fjélltrakter men dven pa
stirre djup i sjdar i Syd- och mellansverige.

| Sverige finns flera olika arter av riding. Den
skiljer sig fran tvriga laxfiskar genom sina sma
fjéll, sina ljusa flackar mot silvrig bakgrund och

sin réda bukfarg i samband med leken pa histen.

Oring
Oringen
liknar <
laxen men
har fler
prickar och dr vanligtvis mindre. Silvrig
med gron- eller brunaktig rygg och har
svarta och riida flackar langs sidan.
Arten skiljer sig mycket i utseende och
storlek fran bestand till bestand. Fiskas
med garn, krok och i fiskfallor.

Lax

Laxen trivs
i strémm-
ande vatten
och finns

i vissa dlvar och stora sjéar i Sverige.

| Vdnern finns en naturlig insjéstam
av lax. Bdsta sdsong dr sommar och
hist. Sportfiskas med sp men i yrkes-
fisket anvinder man frimst garn, krok
och fasta redskap.
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