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, huvudstad i Sierra Leone. Nastan tva och en halv miljard manniskor saknar i dag tillgang till en toalett. -
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Halso

GENEVE Kampen mot antibiotika-
resistens maste vinnas for att
FN:s hallbarhetsmal ska kunna
uppnas. Forloras kampen missas
inte bara malen utan fruktans-
vérda foljder vintar ménsklig-
heten. Det varnar Otto Cars,
svensk professor och grundare
av ndtverket ReAct.

Antibiotikaresistens — utveck-
lingen av bakterier som ingen
antibiotika ldngre biter pa — ir s&
allvarligt att det egentligen borde
funnits med som ett av FN:s 17
utvecklingsmal. D4 hade fragan
fatt den globala uppmérksamhet
som kravs, menar Otto Cars.

I stéllet ndmns det bara med
ett par meningar i méal nummer 3
—hélsa och vélbefinnande for alla
maéanniskor fram till 2030.
“Insatser for att motverka anti-
biotikaresistens ar en viktig del
for skydd mot hélsohot och for
att sikra tillgang till nédvandiga
lakemedel”, star det dér.

-Kampen mot antibiotika-
resistens dr nodvandig foér att
uppna FN-méalen om hélsa (maél
3), sanitet (méal 6) och hallbar
livsmedelsproduktion (mal 2)
som lagger grunden for 6vrig
utveckling och tillvixt. Resis-
tens mot antibiotika och andra
ldkemedel mot infektioner orsa-

Professor Otto Cars.

9

Kampen mot
antibiotika-
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nodvindig
for att uppnd
FN-malen.

kar redan runt 700 000 dodsfall
om aret, en siffra som kan 6ka
till tio miljoner arligen och kos-
ta upp till 100 biljoner dollar
2050, séger Otto Cars och till-
lagger:

—Det ir alltsa inte bara en folk-
hélsofraga utan ocksé en kritisk

ot kan sa

FN:S HALLBARHETSMAL
Del 2

del i den globala utvecklingspro-
cessen och ambitionen att uppnéa
de nya FN-malen.

Han ger nagra konkreta exem-
pel ur FN:s tredje héallbarhetsmal
om bittre hélsa for jordens be-
folkning.

—Det blir exempelvis oméjligt
attna malen for attminska modra-
dodligheten och dodligheten
bland barn under fem &ar utan
fungerande antibiotika.

Hér dr dessutom ambitionsnivan
valdigt hog. Till 2030 ska modra-
dodligheten i virlden minskas till
mindre dn 70 dédsfall per 100000
forlossningar, enligt FN-maélen.
I dag ligger den pa 210 dodsfall.
Senast 2030 ska dven dodligheten
bland barn under fem ar minskas
till hogst 25 dodsfall per 1000
levande fodda. I dag ar siffran 51
dodsfall.

—Det blir ocksé svart att mins-
ka konsekvenserna av sjukdomar
som tuberkulos, blodférgiftning,
lunginflammation, och sarinfek-
tioner utan effektiv antibiotika.
Infektioner hos patienter med
nedsatt infektionsforsvar, till ex-
empel vid cancerbehandling, kan
fa odesdigra foljder.

nka FN-mal

I méanga lander siljs antibioti-
ka okontrollerat, regleringar ar
svaga och forfalskade likemedel
kan utgora en tredjedel av mark-
naden. Det leder till 6veranvind-
ning och felkonsumtion vilket
gor att resistens snabbare ut-
vecklas. Till sist kan den allra
enklaste infektion forvandlas till
en dodsdom, varnar Cars.

=Men det ir langt kvar innan
vérldens ledare forstar hur all-
varlig antibiotikaresistensen ir
for virldens sjukvard och den
globala utvecklingen.

Antibiotikaresistens slar dock
fortfarande hardast mot de fatti-
gaste i linder med svaga sjuk-
vardssystem samt brist pa vatten
och sanitet.

Otto Cars paminner om att
2,4 miljarder ménniskor fortfa-
rande saknar tillgdng till toalett,
och att 1,8 miljarder anvidnder
dricksvatten som ar férorenat
med avforing. For ménga av

dessa som insjuknar ir funge-
rande antibiotika skillnaden
mellan livoch dod.

Men dven om Otto Cars helst
hade velat se kampen mot anti-
biotikaresistens som ett eget
FN-mal, betonar han att frigan
nu borjar synas som en under-
liggande faktor i flera av malen.
En ljuspunkt &r att FN:s gene-
ralférsamling behandlar fragan
vid ett hognivimote den 21 sep-
tember

—Det 4r ett valdigt stort steg
framéat. Om slutsatserna av detta
mote blir att FN-systemet, inter-
nationella organisationer och
regeringar borjar samverka och
sitta tydliga gemensamma mal
finns det hopp. Frigan maste
16sas globalt, och antibiotika-
resistens ses som en bistands-
fraga, sdger Otto Cars.
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FN:s globala mal ©
FN har 17 globala mal om allt fran
utrotad fattigdom till fred och
rattvisa som ska forverkligas fram
till 2030. Las fler artiklar i amnet
pa
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