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Praktiska Rad

Fanga fosforn!

1

Fosfor orsakar dvergddning av Ostersjén, sjdar och vattendrag.
Det leder till algblomning, déda bottnar och illaluktande badvatten.
| det hér praktiska radet sammanfattar vi fem viktiga atgarder for
att minska fosforlackaget fran jordbruksmark.
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Rétt atgérd pa rétt plats kan minska léickaget av fosfor till omkringliggande vattendrag
och forhindra évergddning s att kommande generationer ocksd kan njuta av rent vatten.

Fosforlickager frin dkermark i Sverige har minskar under de senaste 20 dren.
Overskouen i fosforbalanserna har minskat och ér nu niira noll fér landet i genom-
snict. Der har bidragir cill ate vatenet i jordbrukslandskaper innchaller mindre fos-
for iin tidigare enlige proviagning som gors av SLU. Det ir goda resultar, men det
betyder inte att allt vatten har god kvalitet. Pi minga hill behover de goras fler
drgiirder for act minska fosforlickager frin dkermark och enskilda aviopp.

En del dcgiirder behvs pd alla girdar medan andra dtgiirder bara passar pa vissa.
At godsha efter markkartan, virda markstrukeuren och se 6ver driineringen ir
dtgirder som ir viktiga pd alla gardar medan till exempel strukturkalkning,
skyddszoner och vatmarker inte passar dverallr. For ate kunna géra ritt sak pa
ciite placs giiller der ate forstd ndr, var, hur och i vilken form fosforn limnar filten.

I detea prakriska rid beskriver vi fem viktiga drgirder som du bér ta stillning cill
och fundera pa om de passar pi din gird. Anviind detta som en férsta checklista
men diskutera giirna dtgirderna med en ridgivare frin Greppa Niringen innan
du bestcimmer dig.
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Goda rad for att

minska fosforldckaget

) Godsla inte med stallgbdse!
eller slam pa jordar som redan
4r fosforrika,

3 Undersdk méjligheten att bygga
en fosfordamm pé din gard.

) Gynna markstrukturen genom
att minska markpackningen, vélja
en bra vaxti6ljd och strukturkalka
lerjordar vid behov.

¥ Anl&gg grasbevuxna skydds-
zoner Jangs vattendrag eller
inne pA féltet dér du brukar
ha erosion.

) Se till att ha en vél fungerande
drénering sa gynnar du véxt-
odlingen samtidigt som du
minskar risken fér fosforférluster.
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1. Folj markkartan ndr du godslar

P jordar som under ling tid gédslats med héga givor
fosfor akar risken for fosforlickage. Folj diirfor rekom-
mendationen som Jordbruksverket haft under ling rid -
godsla inte med stallgodsel eller slam pi jordar som redan
ir fosforrika och diir grodan inte har nytta av mer fosfor.
Till héger finns nagra handfasta rid ur Jordbruksverkets
rekommendationer for godsling och kalkning.

| stallgddseln.

RAd vid fosforgodsling

= Vall och spannmél behdver oftast inte gédslas med
fosfor om jorden ligger i P-AL-klass IV eller V. Forsok
i stéllet att sprida stailgddsel pa andra fait eller sam-
arbeta med véxtodlingsgérdar som har mer nytta av

e Godsla helst bara for ett &r i taget. Till sockerbetor,
majs och potatis som ger béttre ekonomiskt resultat
av fosforgddsling kan du dock gddsla s att det dven
récker till hela eller delar av behovet kommande 4r,
men tank pA att balansera fosfortiliférseln sett Gver
hela vaxtisiiden.

» P34 kort sikt kan du rékna med att effekten av fosfor
i staligbdse! ar cirka 60-70 procent jamfdrt med mot-
svarande mangd fosfor | mineralgédsel, men pd king
sikt &r fosforn i stallg6dsel lika tillganglig som
i mineralgodsel,

= Mylla eller bruka ner godseln | samband med spridning
for att minska risken for forluster. Radmylining eller
kombisdd ger ocksa ett battre utnytjande av fosiorn.

Sedan 1990 har der pa frivillig vig anlags cirka 10 000
hektar vitmarker pa girdar runtom i landet. Det har
lete till act mycket kviive och fosfor renats bort frin
vatten som rinner av frin dkermark. Dessutom i det
bra for figelliver och den biologiska mingfalden. De
flesta lantbrukare ir mycket ndjda éver ate ha dter-
skapat en vattenspegel pd girden.

Viaumarker ir olika bra pi ant rena kvive och fosfor
beroende pi placering och utformning. Du kan viilja
att bygga en fosfordamm som fungerar extra effekeive
som just fosforfilla. Det blir som ett slags reningsverk
som renar vattnet frin fosfor som foljer med jordpar-
tiklar frin dkermarken. En fosfordamm avskiljer som
regel bort mer partikelbunden fosfor éin lost fosfor.

En vil fungerande damm kan rena bort niistan hiilften
av den rotala mingden fosfor i inkemmande vatten.

En fosfordamm renar vatnet frdn fosfor och gynnar den biologiska méngfalden.

Johan Malgeryd

Fér att fosfordammen ska vara effektiv ska vatnet
bromsas upp och passera lingsamt. Det éir diirfor bra
om dammen iir lingsmal och har en djuphila niira in-
loppet diir partiklar som innchiller fosfor kan sjunka
till boteen. Lingre ner | dammen dr det bra att ha exe
grunt omride med mycket viixter som silar vattnet
och kan ta upp fosfor. Efter ndgra ir kan du behdva
griva ur och ta bort sedimentet i djuphilan diir
fosforn har samlats.

Utnyttja de miljdersittningar for vitmarker och
fosfordammar som finns i landsbygdsprogrammet!
Du kan bide fi stéd till miljdinvestering for ate ankigga
en fosfordamm eller vitmark och drlig miljGersittning
for skotsel. Dessutom erbjuder Greppa Niringen
kostnadsfri ridgivning for act underkita planeringen.



3. Varda markstrukturen — strukturkalka lerjordar vid behov

Aut strukeurkalka sin lerjord har blivie mycker populirt
de senaste dren, delvis for ate det gite are fi LOVA-stéd
(st8d till LOkala VAuenvirdsirgirder) for dtgirden,
God markvird handlar dock inte bara om att strukeur-
kalka utan ocksi om att minska markpackningen,
undvika jordbearbetning under bléta férhallanden och
ha en bra vixtfoljd med grédor som bygger upp eller
bevarar mullhalc och strukuur i jorden.

Strukeurkalkning ir en win/win-drgird som kan leda

till hogre skord och Jigre kostnader fér jordbearbetning,
men ocksi lagre fosforforluster. Just mojligheten ace £

en hagre skérd och en mer littbrukad jord som reder

sig bittre och torkar upp snabbare pa viren och samtidige
minskar kickager gor det till en atrakeiv atgiied. Atgirden
passar bara pi lerjordar di den bygger pa atr kalken rea-
gerar med lermineral § jorden. Det dr vikeige ace struktur-
kalkningen gérs pi riitt site for ate fungera.

~ Tre viktiga saker att tdnka pa:

1. Anvénd strukiurkalk, som innehaller en blandning
av brénd eller sléckt kalk och kalkstensmjol. En giva
om cirka 5 ton per hektar har ofta visat sig vara
lamplig, men givan bér varieras efter forhdllandena.

2. Strukturkalka nér det & varmt och torrt, exempelvis
efter skdrd pa hésten. Planera gérna in struktur-
kalkningen efter en gréda som skordas tidigt och
efterlamnar en bra struktur, till exempel hostolje-
vaxter eller vall.

3. Bruka ner kalken ordentligt i jorden till det djup du
normalt brukar bearbeta till, helst inom ett dygn.
Kor minst tva ganger i olika riktningar och plgj inte
{6rrén kalken har blandats in ordentligt.

Strukturkalkning férbattrar markstrukturen pé lerjordar och
minskar samtidigt fosforfériusterna.
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Snabb nedbrukning och noggrann inblandning i jorden ar
viktigt for att strukturkalken ska 14 avsedd effekd.

Strukeurkalkning beskrivs mer ingdende i Prakriske rid

nr 23 2015 frin Greppa Niringen. P4 minga hill i landet
gir der art f stod «ill strukrurkalkning via LOVA cller

i form av investeringsstod i landsbygdsprogrammet.
Kontakta linsstyrelsen om du vill veta mer om detta.

4, Anlagg skyddszoner pa ratt plats

Foto; Katarina Boring

Skyddszoner langs vattendrag och pa andra stéllen dér det
férekommer ytavrinning minskar risken for erosion och molver-

kar évergédning i sjéar och hav.

Erosion och fosforforluster kan ofta ske frin mindre om-
riden pi ecr File under en kort tid av dret, till exempel vid
snosmiltning eller kraftige regn. Det sker ofta pd samma
stillen ir efter dr om filtet inte dr bevuxer under vintern
och blir som ett slags sir i landskapet diir vattnet rinner
och tar med sig matjord och fosfor till vattendrag.

For att minska risken for yterosion kan du limna
markytan obearbetad med stubb under vintern, pléja
pi wiren mot marklutningen och se till att du har
en bra markstrukeur och vil fungerande deinering.

Annu bittre ir det om du kan anligga grisbevuxna omri-
den om cte par hundra kvadratmeter pi stillen diir du bru-
kar ha erosion, till exempel i slutmingar eller runt drine-
ringsbrunnar. Det tar inte s3 mycker mark i ansprik men
tipper till Aodesvigarna och hiller kvar fosforn pa dkern.

Om du har dkermark som sluttar ner mor ett vatten-
drag s iir det ocksd bra om du anligger cn grisbevuxen
skyddszon kings vartendraget pa de stiillen dir det
forckommer yravrinning och crosion. En skyddszon
liings vattendrager hjilper ocksd till ate hilla avstindet
vid gédsclspridning och jordbearbetning. Du kan soka
miljgersitmning for bide skyddszoner lings vatiendrag
och grisbevuxna omriden diir det forekommer erosion
inne i filcer, si kallade anpassade skyddszoner.



5. Se dver dréneringen och anlagg ett kalkfilterdike
om du behéver tackdika en lerjord

av i aterfy vid tickdikning pa forbattrar gt t och mi

Exx bra siitr att minska risken for fosforlickage och Om du ska ny- eller omuickdika ete skifte med lerjord
samuidigt sikra héga och jimna skordar dr ate se dver kan det vara en god idé act anligga ett s kallat kalkfileer-
driineringen. Om du en ging har investerac i en tick- dike genom att blanda in strukrurkalk i dterfyllnads-
dikning s ir det lonsame ate se till ace den atr foresiitter massorna. D3 ligger man ete grusfilter ovanpa réret som
fungera. Om du misstinker att det ir stopp eller rinner vanligt och friser sedan in strukeurkalk i dterfyllnads-
daligt pa grund av till exempel trasiga rér, igenslimmade  jorden innan den schakas tillbaka. Det forbiterar genom-
brunnar, rotinvixning eller jirnucfillningar, underssk slippligheten avsevirt och minskar samridige risken for
orsaken och dtgirda det som krivs. fosforforluster. Kalkfiltree blir som et reningsverk for

vattnet som infiltrerar.
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