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Johanna Eriksson 

Projektledare Vattenåtgärder 

Torsås kommun

Vad är en våtmark?

Våtmark är mark där vatten 
under en stor del av året finns 
nära under, i eller strax över 
markytan.

• Naturens egna reningsverk 

• Jämnar ut vattenflöden

• Gynnar biologisk mångfald
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Våtmarkers ekosystemtjänster
• ”Ekosystemtjänster är grunden för vår välfärd. Ekosystemtjänster är alla produkter 

och tjänster som ekosystemen ger människan och som bidrar till vår välfärd och 
livskvalitet.” – Naturvårdsverket

Försörjande Stödjande Reglerande Kulturella

(Illustrationer: The New Division/Boverket)

Rekreation och 
välbefinnande

• Naturupplevelser och friluftsliv

• Fågelskådning

• Fiske

• Jakt
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Grundvattenbildning 
och skydd mot torka

• Magasinera vatten

• Jämnare infiltration

• Förstärka basflöden i vattendrag

• Klimatförändringarna – extremväder och 
längre torrperioder

• Högre temperatur ökar avdunstningen

Minskad risk för 
översvämning

• Magasinera och balansera vattenflöden 

• Vattenspeglar har en högre avdunstning

• 4/5 av våtmarkerna är påverkade av 
markavvattning

5

6



2021-10-18

4

Biologisk mångfald

• Mycket artrika miljöer

• Ca 800 våtmarksarter på rödlistan

• Variation och störning skapar artrikedom

• Avvattning stabiliserar miljön
• minskad artrikedom
• Snabbare igenväxning.

• Fragmentering försvårar spridning

• Fiskreproduktion

Klimatpåverkan

• Sverige är ett av världens torvmarkstätaste
land.

• Binder kol

• Torv avger CO2 när den bryts ner

• Lika stora från utsläpp från utdikad
torvmark som från biltrafiken i Sverige. 

• Brandbarriärer
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Utdikning

• Svält

• Finansierades av staten 

sedan 1800-talet

• Mer och bättre jordbruksmark

• 90% våtmarksareal har försvunnit 
i södra sverige

• 427 000 ha år 1940

• Även skog dikades för ökad 
tillväxt och avkastning

“SLM R539-92-3 - Dikesgrävning vid Björksund på 1920-talet,” Sörmlands museum, hämtad 11 oktober 2021, 
https://sokisamlingar.sormlandsmuseum.se/items/show/413819.

Skogshistoriska Sällskapets Årsskrift 2015, sid 14-22
https://skogshistoria.se/wp-content/uploads/2018/08/%C3%85rsskrift-2015-s-14-22-Per-Eliasson-N%C3%A4r-
skogsdikningen-var-en-fr%C3%A5ga-som-delade-Skogssverige.pdf
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Illustration: Claes-Göran Alriksson, Skogens vatten - Vattenråd för renare Östersjön - Föreläsning 3

https://www.youtube.com/watch?v=XJXXCcHuMuw

Illustration: Claes-Göran Alriksson, Skogens vatten - Vattenråd för renare Östersjön - Föreläsning 3

https://www.youtube.com/watch?v=XJXXCcHuMuw
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Flygbild ca 1960 Flygbild nu

Rätt våtmark på rätt plats
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Olika utformning 
beroende på syfte och 
plats

• Näringsretention
• Bevattning 
• Flödesutjämning
• Klimatnytta

• Alltid multifunktionella!

• Fisk
• Insekter
• Fåglar
• Växter 
• Grodor
• Vilt

http://vatmarksguiden.se/
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Hitta våtmarkslägen
• Historiska kartor
• Flygbilder
• Höjdskuggning
• Jordartskarta 
• Specialprogram

Bild: Söderåkra Hembygdsgille
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Bild: Söderåkra Hembygdsgille

Tack!
Frågor?
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